Presentacion

El libro que presentamos es un esfuerzo por abarcar en una misma
reflexion los diversos aspectos de la Revision de vida, y por situar-
los ante el objetivo central del seguimiento de la persona y la accion
de Jesus.

El autor ha dedicado largos afios de su vida sacerdotal a la aseso-
ria de la Union Nacional de Estudiantes Catolicos (UNEC) en el
Peru, movimiento apostolico de presencia en la Universidad y de
formacion de comunidades cristianas; es profesor de teologia en la
Pontificia Universidad Catdlica del Peru y en el Instituto Superior
de Estudios Teologicos Juan XXIII (ISET). Participa en la Comision
Episcopal de Juventud y acompana tambien a numerosas comuni-
dades parroquiales y religiosas.

Si bien estas paginas proceden de experiencias vividas y elabora-
das en comunidades universitarias, pensamos que expresan tam-
bién la busqueda central de otros grupos y movimientos. vivir en
comunidad la intima cohesion entre el compromiso activo y eficaz
del cristiano y el mensaje y la persona de Jesucristo, que nos con-
voca a profundizar y crecer juntos en una actitud de conversion,
aceptando cuestionamientos y nuevos llamados a la accion.

La primera parte de la obra busca fundamentar teolégicamente el

método de la Revision de vida. Reconociendo al Sefior que trabaja
y penetra en nuestra historia, el método contribuye a centrar el
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verdadero seguimiento de Jesus en opciones cada vez mas fieles
a su ejemplo. La segunda parte discierne los elementos que van
forjando la espiritualidad del discipulo, a partir de los diversos mo-
mentos de la misma revision. Y finalmente, la tercera parte precisa
los criterios y exigencias para que la pedagogia prdctica de la revi-
sion sea eficaz y formadora de la comunidad.

El conjunto de estas reflexiones invita a valorar las riquezas del
método de la Revision de vida y a profundizar en su practica, que
ha dado y esta dando tantos frutos de vida cristiana en numerosos
movimientos y comunidades.

Es motivo de alegria publicar estas pdginas, en momentos en que la
UNEC celebra cincuenta arios de vida institucional y de servicio al
pueblo y a la Iglesia.

Lima, agosto 1991

Centro de Estudios y Publicaciones
Union Nacional de Estudiantes Catolicos
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